
PARTICIPEZ au Challenge 2023/2024 

JEUX TRADITIONNELS DE GASCOGNE 

palet gascon, quilles au maillet et rampeau de l’Astarac 

avec la Fédération des Foyers Ruraux du Gers  
 

ouvert aux écoles primaires et collèges classe 6
ème

 option occitan 

 
Le but : sensibiliser les enfants des écoles primaires du Gers (du CE2 au CM2) et des 

collèges  6
ème

 option occitan, à nos jeux traditionnels en organisant une « compétition » 

inter-écoles validant la fin d’un cycle d’apprentissage aux jeux traditionnels. 

 

Récompenses : 
 

- pour l’école victorieuse : un chèque ou une dotation en matériel (valeur 150€),  

- pour les 3 premiers enfants classés: Une coupe + 2 médailles 

- un petit souvenir pour tous les enfants et les écoles participants (diplôme). 

 

Déroulement du Challenge : 
 

Phase Initiation aux jeux traditionnels : de Septembre 2023 à Avril 2024 
 

- Initier les enseignants à ces « sports » qui demandent habilité, force et adresse, leur faisant découvrir 

également la richesse de ce patrimoine pratiqué depuis des générations. Une séance d’initiation avec les 

élèves peut être envisagée. 

- Les enseignants à leur tour entraîneront leurs élèves.  
 

 Des supports pédagogiques –adaptés aux enfants - (dossier et DVD) seront remis aux enseignants 

 Nous mettrons gratuitement à disposition dans les écoles des jeux de quilles et de palet durant un 

cycle pour s’entraîner. 

 

Phase Challenge : Mai – juin 2024 
 

 Chaque classe présentera 15 participants qu’elle aura sélectionnés durant 

le cycle d’apprentissage. 

 Les animateurs « jeux traditionnels » de la Fédération des Foyers Ruraux 

du Gers se déplaceront dans les écoles pour faire passer les 

épreuves.(durée : 1H pour 15 élèves)  

 Chaque enfant devra disputer un nombre défini de tours de palet, de 

quilles et de rampeau (coefficients par jeu pour le total des points à déterminer). 

 

Voir règlement du concours en annexe 

 

 

Faire connaissance avec les jeux : www.foyersruraux-gers.org : rubrique Jeux et Sports traditionnels 

 

INSCRIPTIONS DES ECOLES : 

VIA LE FORMULAIRE  

 

 

FEDERATION DEPARTEMENTALE DES FOYERS RURAUX DU GERS 

44 Rue Victor Hugo- 32000 AUCH 

05.62.25.69.25 - fdfr32.communication.culture@wanadoo.fr 

 

https://foyersruraux-gers.org/images/imagesFCK/file/sports/jeux_trad/2024/reglement.pdf
http://www.foyersruraux-gers.org/
https://form.jotform.com/232122570704345
mailto:fdfr32.communication.culture@wanadoo.fr

